
10

INFORMACIÓN DE MEDICAMENTOS PARA PACIENTES PEDIÁTRICOS
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Recomendaciones posológicas:
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¿Para qué se emplea este medicamento?
– facilita la respiración al relajar y abrir la via respiratoria en niños con asma y otros problemas respiratorios

¿Cómo debo darle el medicamento a mi hijo?
– Hay varias maneras de administrar albuterol.  Siga las instrucciones que le dio el médico, enfermera o farmacéutico del niño.  Si

se le dijo dar esta medicina solamente cuando el niño tiene dificultad para respirar, asegúrese que usted entiende los síntomas y
sabe cuándo darle la medicina.

– Esta medicina debe darse solamente al paciente para quien fue recetada.
– Si el niño está usando un inhalador, agítelo bien antes de usarlo.  Agregar un espaciador puede facilitar la administración de la

dosis.
– Si usa un inhalador o nebulizador, enjuague la boca del niño con agua después de cada uso.
– Si usa un inhalador o nebulizador, mantegna el equipo limpio y seco entre cada uso.  
– Dele al niño solamente la cantidad recetada. 
– Siempre mantenga un surtido de albuterol a la mano.

¿Cómo debe guardarse este medicamento?
– Mantenga la medicina en su envase original.
– Mantenga todo medicamento lejos del alcance de los niños.
– Guárdese en un lugar fresco y seco y lejos de la luz del sol.
– No deje que la medicina se congele.

¿Qué debo hacer si olvido una dosis?
– Si se le indicó darle al niño esta medicina en un horario regular, déle la dosis tan pronto como lo recuerde.  Sin embargo, si es

casi hora para la siguiente dosis, no le dé la dosis olvidada.  No le dé al niño una dosis doble.

¿Qué precauciones o instrucciones especiales debo conocer?
– No le dé al niño ninguna otra medicina, incluyendo las medicinas sin receta, hasta que lo haya consultado primero con el

médico o farmacéutico del niño.

¿Cuáles son los efectos secundarios comunes de este medicamento?
– tos, sequedad o mal sabor en la boca después de inhalar albuterol 
– estremecimiento, nerviosismo, hiperactividad, insomnio moderados (ocurre más frecuente con dosis mayores)
– náusea, vómito 

Deje de darle el medicamento a su hijo y llame de inmediato al médico si el niño tiene alguna de las
siguientes reacciones:
– Su niño no se alivia o está usando el inhalador más seguido de lo que se recetó.
– Cualquiera de los efectos secundarios comunes se vuelven severos.
– Su niño tiene cualquiera de estas reacciones:

– empeoramiento en los problemas para respirar, respiración ruidosa
– mareos 
– palpitaciones o un latido cardiaco rápido
– erupción en la piel, o hinchazón de la cara, manos o pies
– dolor de cabeza o debilidad

Notas e instrucciones especiales:

Esta hoja de información de medicamentos es un resumen y es solamente para propósitos de información.  Si tiene cualquier
otra pregunta, por favor consulte al médico o farmacéutico del niño.

Albuterol (Salbutamol)
(Nombres comerciales: Proventil, Ventolin, otros) 


