INFORMACION DE MEDICAMENTOS PARA PACIENTES PEDIATRICOS

M etilfenidato Recomendaciones posol dgicas:
(Nombres comerciales: Ritalin, otros)

¢Para qué se emplea este medicamento?
—seusaen € tratamiento de nifios con trastorno de déficit de atencion/hiperactividad
— seusa paratratar lanarcolepsia

¢,Como debo darle el medicamento a mi hijo?

— Dé estamedicinaen un horario regular como lo receté el médico del nifio. Esta medicina debe darse solamente a paciente para
quien fue recetada.

— No deje de darle a nifio metilfenidato a menos que asi se lo indique su médico.

— Si dauna pastilla de liberacién controlada (de accién prolongada), ho permita que €l nifio las mastique o las triture.

¢,Como debe guardarse este medicamento?

— Mantenga la medicinaen su envase original.

— Mantenga todo medicamento Iejos del acance de los nifios.
— Guérdese en un lugar frescoy secoy lgjos de laluz del sol.

¢,Qué debo hacer si olvido una dosis?
— Déladosis tan pronto como lo recuerde. Sin embargo, si es casi hora parala siguiente dosis, no le dé ladosis olvidada. No dé
unadosis doble.

¢ Qué precauciones o instrucciones especiales debo conocer?

— No le dé al nifio ninguna otra medicina, incluyendo las medicinas sin receta, hasta que lo haya consultado primero con el
médico o farmacéutico del nifio.

— Larecetadel nifio puede surtirse sdlo unavez. El médico del nifio necesita darle una nueva receta cada vez.

— Esta medicina puede causar mareos en €l nifio. Vigile cuidadosamente si el nifio realiza tareas que requieran que esté alerta, tal
como subir las escaleras. Los mareos deben disminuir a medida que €l nifio sigatomando metilfenidato.

— Metilfenidato puede aumentar |a frecuencia de ataques en nifios con trastornos de ataques. Si el nifio tiene un trastorno de
ataques, hable con el médico del nifio sobre los beneficios y riesgos de usar metilfenidato.

¢ Cuales son los efectos secundarios comunes de este medicamento?
— nerviosismo

— dificultad para dormir

— cambio de apetito

Deje de darle el medicamento a su hijo y llame de inmediato al médico si el nifio tiene alguna de las
siguientes reacciones:
— Su nifio tiene cualquiera de estas reacciones:

—erupcion en lapiel — fiebre, dolor de garganta
— exceso de mareos 0 somnolencia — contusiones anormal es 0 sangrado
— palpitaciones o un latido cardiaco répido — tics, 0 empeoramiento detics

Notas e instrucciones especiales:

Estefolleto sobre el medicamento es un resumen y solo tiene finesinformativos. Si tiene alguna otra pregunta, por favor
consulte al médico de su hijo o al far macéutico.
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