MEDICATION INFORMATION FOR PEDIATRIC PATIENTS

Acetaminophen Dosing Instructions:
(Brand Names: Tylenol, Panadol, others)

What is this medicine for?

— used to relieve pain
— used to reduce fever

How should | give my child this medicine?
— Give only the amount recommended by your child’s doctor or on the package label.
— Your child should not take acetaminophen more than 5 times in 1 day or for more than 3 days without the supervision of your
child’s doctor.
— If giving your child a liquid, carefully measure each dose using an oral syringe, dropper, or medicine spoon. The drops can be
placed directly into your child’s mouth or mixed with water, milk, or juice.
— If giving your child a suppository, follow these instructions:
— If the suppository seems too soft to use, chill it under cold water or in the refrigerator.
— Remove the foil wrapper and moisten the suppository with water.
— Have your child lie down on his or her side, pulling knees up to the chest.
— Insert the suppository into the rectum %2" to 1" and hold in place for 1 minute.
— Have your child remain lying down for 10 to 15 minutes.

How should this medicine be stored?

— Keep medicine in its original bottle.

— Keep all medicine out of the reach of children.
— Store in a cool, dry place away from sunlight.

What should | do if | miss a dose?

— If you have been instructed to give acetaminophen to your child on a regular schedule, give the dose as soon as you remember
it. However, if it is almost time for the next dose, do not give the missed dose. Do not give your child a double dose.

What precautions or special instructions should | know about?

— Many different types and strengths of acetaminophen are available. Be sure to check the appropriate dosing instructions for
your child’s age and weight. If you are unsure of the correct dose, check with your child’s doctor or pharmacist.

— Check the labels of all over-the-counter medicines you give your child to be sure they do not contain acetaminophen. An
overdose may be harmful. Check with your pharmacist if you have any questions.

— Some acetaminophen liquid products contain alcohol.

What are the common side effects of this medicine?
— Acetaminophen rarely causes side effects with normal use.

Stop giving your child this medicine and call your child’s doctor immediately if:
— You think you have given your child too much acetaminophen.
— Your child has any of these reactions:

— diarrhea

— excessive sweating

— loss of appetite

— nausea or vomiting

— stomach pain or cramps

— unusual bleeding or bruising

— skin rash, hives, or itching

Notes and Special Instructions:

This medication information sheet is a summary and intended for information purposes only. If you have any other
questions, please ask your child’s doctor or pharmacist.
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INFORMA CION MEDICA PARA PACIENTES PEDIATRICOS

Acetaminofen Instrucciones de dosificacién:

(Nombres comerciales: Tylenol, Panadol, otros)

¢Para qué se emplea este medicamento?
— alivia el dolor
— baja la fiebre

¢ Coémo debo darle el medicamento a mi hijo?
— Dé solamente la cantidad recomendada por el médico o por la etiqueta del paquete.
— El nifio no debe tomar acetaminofen mas de 5 veces en un 1 dia, o por mas de 3 dias, sin la supervisiéon del médico del nifio.
— Si le da al nifio un liquido, mida cuidadosamente cada dosis con una jeringa oral, gotero o cuchara para medicina. Las gotas
pueden colocarse directamente en la boca del nifio o ser mezcladas con agua, leche o jugo.
— Si le da al nifio un supositorio, siga estas instrucciones:
— Si el supositorio parece demasiado blando para usarse, enfrielo bajo agua fria o en el refrigerador.
— Quite el papel de aluminio y humedezca el supositorio con agua.
— Haga que su nifio se acueste de lado, con las rodillas levantadas hacia el pecho.
— Inserte el supositorio en el recto a 1/2" o 1", y sosténgalo en el lugar por un minuto.
— Haga que el nifio permanezca acostado de 10 a 15 minutos.

¢ Como debe guardarse este medicamento?

— Mantenga la medicina en su envase original.

— Mantenga todo medicamento lejos del alcance de los nifios.
— Gudrdese en un lugar fresco y seco y lejos de la luz del sol.

¢ Qué debo hacer si olvido una dosis?
— Si se le indicé darle al nifio acetaminofen en un horario regular, déle la dosis tan pronto como lo recuerde. Sin embargo, si es
casi hora para la siguiente dosis, no le dé la dosis olvidada. No le dé al nifio una dosis doble.

¢ Qué precauciones o instrucciones especiales debo conocer?

— Hay muchos tipos y fuerzas disponibles de acetaminofen. Asegurese de leer las instrucciones de las dosis que son las apropiadas
para la edad y peso del nifio. Si no estd seguro de la dosis correcta, consulte a su médico o farmacéutico.

— Lea las etiquetas de las medicinas sin receta que le da al nifio para asegurarse que no contienen acetaminofen. Una sobredosis
puede ser dafiina. Consulte a su farmacéutico si tiene alguna pregunta.

— Algunos productos de acetaminofen en forma de liquido contienen alcohol.

¢Cuales son los efectos secundarios comunes de este medicamento?
— Acetaminofeno raramente causa efectos secundarios con el uso normal.

Deje de darle el medicamento a su hijo y llame de inmediato al médico si el nifio tiene alguna de las
siguientes reacciones:

— Usted cree que le ha dado al nifio demasiado acetaminofen.

— Su nifio tiene cualquiera de estas reacciones:

— diarrea — exceso de sudor
— pérdida de apetito — ndusea o vémito
— dolor o célicos estomacales — sangrado anormal o contusiones

— erupcidn en la piel, urticaria, o comezén

Notas e instrucciones especiales:

Esta hoja de informacion sobre el medicamento es un resumen y sélo tiene fines informativos. Si tiene otras preguntas,
consulte al médico de su hijo(a) o al farmacéutico.
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