
iiiACSAP 2022 Book 1  •  Pulmonary Care Table of Contents

TABLE OF CONTENTS
Pulmonary Care I � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �1

Pulmonary Care I Panel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3

Asthma Guideline Updates

By Rachael Hiday, Pharm.D., MBA, BCPS, BCACP; and Kristen D. Abbott, 
Pharm.D., BCACP

Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7
Diagnosis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9
Differentiating Between Asthma and COPD . . . . . . . . . . . . . . . . . .10
Current Guidelines and Updates  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10
Treatment  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16
Role of the Pharmacist in Managing Asthma . . . . . . . . . . . . . . . . 26
Conclusion  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30
References  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30
Self-Assessment Questions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33

Immunization Updates

By Courtney A. Robertson, Pharm.D., BCPS

Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37
Select Adult Vaccination Recommendations. . . . . . . . . . . . . . . . 38
Hepatitis B Virus Vaccine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42
COVID-19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45
Addressing Vaccination Challenges . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49
Conclusion  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50
References  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51
Self-Assessment Questions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54

Pulmonary Care II � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 59
Pulmonary Care II Panel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61

Implementation of Immunization Services

By Wesley Nuffer, Pharm.D., BCPS, CDCES, BC-ADM

Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 65
Establishing Immunization Services Within a Practice . . . . . . . 66
Implementation of Immunization Services  . . . . . . . . . . . . . . . . . 66
Summary and Conclusions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76
References  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77
Self-Assessment Questions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80

COPD Guideline Updates

By Melissa Lipari, Pharm.D., BCACP

Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85

Biomarkers  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85
Updates in the Pharmacologic Treatment of Stable COPD  . . . . 86
Pharmacologic Therapy in COPD Exacerbations in  
Ambulatory Patients  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89
Clinical Guideline Updates in COPD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90
COVID-19 and COPD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 93
Pharmacist-Led Interventions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94
Conclusion  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95
References  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95
Self-Assessment Questions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 97

Upper Respiratory Tract Infections and 
Antimicrobial Stewardship

By Kayla W. Burns, Pharm.D., BCPS, BCACP

Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101
Acute Sinusitis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102
Pharyngitis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104
Acute Otitis Media . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104
Influenza  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 105
Coronavirus Disease 2019 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 107
Antimicrobial Stewardship in Ambulatory Care and  
Community Settings  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 108
Role of the Pharmacist  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .111
Conclusion  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .111
References  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .112
Self-Assessment Questions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .115

Pulmonary Care III  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 119
Pulmonary Care III Panel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .121

Interactive Case: Asthma-COPD Overlap

By Paul M. Boylan, Pharm.D., BCPS

Interactive Case: Asthma-COPD Overlap  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126
References  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126
Self-Assessment Questions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 129

Interactive Case: Use of Monoclonal 
Antibodies for Severe Asthma

By Amber Lanae Martirosov, Pharm.D., M.Sc., BCPS, BCACP

Interactive Case: Monoclonal Antibodies for  
Severe Asthma . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 134
References  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 134
Self-Assessment Questions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 136




